Newsletter #37

Cher(e)s ami(e)s, membres de NMS.

Dear friends NMS members

L'année 2026 a été bien lancée avec la conférence sur les
vins de Chine le 15 janvier dernier, la sélection de la
candidate a la bourse NMS, et maintenant en ligne de mire
une assemblée générale inhabituelle et riche de promesses.
Voici donc le 1°" n° 2026 de la Newsletter NMS.

I hope you are well. I have the pleasure to send you the first 2026 issue
Newsletter #37, which is our link together. Nice reading. Please enjoy.

Janvier 2026

Nous avons commencé l'année 2026 par une trés belle conférence NMS « Le
vignoble et le vin en Chine, jeudi 15 janvier 2026, donnée par Pascal Durand ou
environ 25 pesonnes ont écouté avec attention |'orateur pendant prés de 2
heures.

Février 2026

La bourse NMS de mobilité doctorale 2026, sponsorisée par Province de Liege a été
attribuée a Tatiana Landré. Tatiana est doctorante 2é année dans I'équipe Neurofeed
du CSGA (UMR UBE, CNRS, INRAE, Institut Agro) de Dijon, sous la direction Alexandre
Benani sur le sujet "Exploration du lien entre la reponse microgliale postprandiale et la
prise alimentaire : étude chez la souris au cours du vieillissement». Un jury
international de 5 personnes a départagé 4 candidat(e)s.

Elle recevra un cheque de 500€ pour réaliser un stage de recherche a Lille , INSERM
UMR-S 1172 en Neuroendocrinology, Equipe Development and Plasticity of the
Neuroendocrine Brain.



Tatiana présentera ses travaux le vendredi 10 avril lors de
I'assemblée générale NMS. Félicitation a Tatiana et a son équipe.

Avril 2026
Pour I'AG du vendredi 10 avril nous allons nous déplacer au sein de la MAH (Maison
d'Accueil Hospitaliere) ol nous préparerons notre repas sous la conduite d'un chef.
Merci au président de la MAH, Mr Henri Mazué, fidele de NMS.
Voici le programme.
Assemblée Générale NMS vendredi 10 avril 2026 Dijon-MAH) Maison
d'accueil hospitaliere, 12 rue de Cromois, Dijon

Possibilité d'arriver la veille (repas en commun le jeudi 9 avril soir, facultatif).

Assemblée générale NMS.

8:30 Café, viennoiseries. Accueil par le Président de la MAH, Henri Mazué
Reglement de la cotisation annuelle (25€) et la contribution au repas (20€) a
Mustapha, si pas encore fait

9:00. Assemblée Générale NMS

- in memoriam par Jean-Pierre Rifler, président

- Rapport moral des mois écoulés par Jean-Pierre Rifler, président

- Rapport financier: par Mustapha Cherkaoui Malki, trésorier

- Avis du vérificateur aux comptes par Dominique Vervandier

- Discussion et proposition de projets a venir par Norbert Latruffe, secrétaire
- Questions diverses

11:00 Préparation du repas diététique méditerranéen en commun avec le chef

Billoux.

12:30 Verre de I'amitié (crémant BIVB)

12:45 Lunch sur place (vins BIVB).

14:15 Remise de la bourse doctorale de mobilité 2026 sponsorisée par Province de

Liege a Tatiana Landré par Dominique Vervandier, présidente du jury



14:30 NM= ? Etat d'avancement du projet du colloque nutrition des sportifs de haut
niveau par Didier Langlois, vice-Président NMS

15:00 Café

Apres midi libre

Notice the date, the next general assembly shall be held Friday 10 april 2026
at the MAH building in Dijon.

Projets

Le colloque sur « la nutrition optimale pour sportif » est prévu les 19 et 20
novembre 2026 a Lyon. Le programme est en cours d'élaboration, NMS s'est associé
a La Fugue Editions et au CHU de Liege (Organisateur Didier Langlois, vice-président
de NMS) pour l'organisation.

Congreés

19 et 20 novembre 2026

D alimentation et systeme immunitaire chez le sportif
N
voir sur le site :

&
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:
 £40)
AL . JRFL o Ay Ligue Auvergne Rhéne-Alpes de football
Nombre limité de places i Centre Tola Vologe

350B avenue Jean Jaurés
69007 Lyon

Forecome colloguium on optimal nutrition for sporty in Lyon 19-20 november
2026. NMS is partner for this event.

Rappel agenda NMS 1°" semestre 2006
- 10 avril, AG, atelier culinaire. Remise du prix NMS
- conférence sur l'origine des vignobles européens ; date a déterminer
- conférence sur le theme « neurofeed » par Alexandre Benanile directeur
d'équipe au centre des sciences du goiit et de I'limentation ; date a déterminer
- 2¢& semestre 19-20 novembre, la nutrition des sportifs a Lyon



Trés amicalement

Pour le président Jean-Piere Rifler, Norbert Latruffe, secrétaire de NMS,
Dijon 25 février 2025

We count on you to disseminate NMS.

Thanks in advance

Best regards. See you asap

Norbert, NMS secretary, Dijon 25 february 2025.
<norbert.latruffe@ube.fr>

Littérature. Disponible chez Mr Didier Langlois, Propriétaire de la maison
d'Edition « Lafugueditions » au prix de 19:90 € <https://lafugueditions.com>
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NORBERT LATRUFFE

Norbert Latruffe a été professeur a 'université de

Dijon pendant plusieurs décennies et directeur

d'équipe INSERM, o il continue

comme professeur émérite, Il est aussi

comité d'orientation de la chaire UNES

et Traditions Vitivinicoles. Il est issu d’

rurale ol parents et grands-parents cultivaient
quelques arpents de vigne pour la consommation familiale. Cet
attachement aux traditions vinicoles et a la culture du vin est res-
sorti lorsqu'il a rejoint la Bourgogne. Biochimiste de métier, il
s'est alors intéressé aux propriétés biologiques des constituants
du vin, notamment le resveratrol. Au fil de ses recherches scien-

. e “% T e e tifiques, de rencontres, de lectures et de conférences, Norbert La-
o o . truffe a décidé se raconter au travers d'une biographie compléte
qui devrait intéresser non pas seulement les jeunes étudiants se

destinant  la carriére-passion de chercheur, mais aussi un plus
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BECOMING
A RESEARCHER
HOW AND WHY?

NORBERT LATRUFFE

Norbert Latruffe was a professor at the Uni-

versity of Dijon for several decades and direc-

tor of an INSERM team, where he continues

his research as professor emeritus. He is also a

member of the Steering Committee of the UN-

| ESCO Chair in Wine Culture and Traditions.

He comes from a rural family where parents

and grandparents grew a few acres of vines for family con-
sumption. This attachment to winemaking traditions and
wine culture came to the fore when he moved to Burgundy.
Abiochemist by trade, he became interested in the biological
properties of wine constituents, particularly resveratrol. In
the course of his scientific research, meetings, readings and
lectures, Norbert Latruffe has decided to tell his own story

a e 2 in a comprehensive biography that should be of interest not
A . . only to young students preparing for a career as a researcher,
but also to a wider public.

ISBN 978-2-493431-10-3
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